ETAPPE 1 freundderberge.at

Garmisch - Bodenalpe MTB-Alpencross Transalp 2013

Lange: 105 km  Aufsteigend: 2.082 hm  Absteigend: 995 hm Dauer: 11:13 / 7:43 Std.
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ETAPPE 2

Lange: 55 km
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Aufsteigend: 2.272 hm

freundderberge.at

Bodenalpe — Sesvennahutte MTB-Alpencross Transalp 2013

Absteigend: 1.793 hm

Dauer: 10:14 / 7:37 Std.
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ETAPPE 3 freundderberge.at

Sesvennahutte - Bormio MTB-Alpencross Transalp 2013

Lange: 62km  Aufsteigend: 1.641 hm  Absteigend: 2.676 hm  Dauer: 7:23 / 5:13 Std.
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ETAPPE 4

Bormio — Berzo Demo

Lange: 76km

Santa Caterina

1Bormio

Aufsteigend: 1.501 hm

freundderberge.at
MTB-Alpencross Transalp 2013

Absteigend: 2.217 hm Dauer: 6:50 / 5:17 Std.
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ETAPPE 5 freundderberge.at

Berzo Demo — Cimego MTB-Alpencross Transalp 2013

Lange: 57km  Aufsteigend: 2.019 hm  Absteigend: 1.984 hm Dauer: 10:02 / 7:46 Std.
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ETAPPE 6 freundderberge.at

Cimego - Riva del Garda MTB-Alpencross Transalp 2013

Lange: 70km  Aufsteigend: 1.855 hm  Absteigend: 2.222 hm Dauer: 10:47 / 6:52 Std.
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GESAMTSTRECKE freundderberge.at

Garmisch - Riva del Garda

Lange: 425 km
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Hohenmeter: 11.370 hm

MTB-Alpencross Transalp 2013

Dauer: 56:29 / 40:28 Std. (wahrend 6 Tagen)
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